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UCHWALA NR XXVI1/233/21
RADY GMINY BEDLNO

z dnia 29 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie BedIlno na
2022 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 13721 1834, ) oraz art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
7 2020 r. poz.2050) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bedlno na 2022 rok,
w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bedlno.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczaca Rady Gminy

Anna Ratajczyk
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Zatacznik do uchwaty Nr XXVI1/233/21
Rady Gminy Bedlno
z dnia 29 grudnia 2021 r.

GMINNNY PROGRAM PRZCIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE BEDLNO NA
2022 ROKWprowadzenie Narkomania to potocznie okreslenie odnoszace si¢ do uzaleznienia od
substancji chemicznych wplywajacych na czynno$ci mozgu. Nalog charakteryzuje si¢ przymusem
zazywania Srodkéw odurzajacych takich jak : morfina, kokaina, heroina, wziewnych Srodkow
odurzajacych. Rozwija sie najczes$ciej pod wplywem Srodowiska réwiesniczego, doprowadza do trwalego
wyniszczenia organizmu. Problem uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych i konsekwencji
z tym zwiazanych dotyczy wigekszosci spoleczenstw wspolczesnego Swiata. Problem uzaleznienia od
narkotykow jest w naszym kraju dostrzegalnym zjawiskiem. Jest on znaczacy w skali ogélnokrajowe;j.
Najskuteczniej problemy spoleczne sa rozwiazywane na szczeblu lokalnym, gdzie dzialajace instytucje
czy organizacje pozarzadowe sa w stanie trafnie okresli¢ charakter problemu, jego skale oraz podja¢
adekwatne Srodki zaradcze. Narkomania nie jest zjawiskiem jednowymiarowym - mozna bowiem
wyrozni¢ zarowno uzaleznienie, jak i problemowe uzywanie narkotykow. Jedno i drugie jest problemem
zdrowotnym, bowiem niesie za soba powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegélnie w kontekscie
choréb infekcyjnych (HIV, zo6ltaczka, choroby weneryczne). Stanowi tez problem prawny czy kulturowy.
Narkomania to takze, i chyba przede wszystkim kwestia spoleczna. Przyjmowanie substancji
psychoaktywnych moze prowadzi¢ do uzaleznienia, ktére powoduje wykluczenie spoleczne, jest $cisle
zwiazane z wieloma innymi problemami spolecznymi, a w skrajnych przypadkach problemami takimi
jak: przestepczosé, bezrobocie, bezdomnos$¢ czy prostytucja. Narkomania jest choroba dotyczaca
wszystkich grup spolecznych, niezaleznie od wieku, wyksztalcenia i statusu materialnego.Zjawisko
uzywania narkotykow ma z reguly okreslone negatywne konsekwencje dla najblizszego otoczenia oraz
zakléca prawidlowe funkcjonowanie calego spoleczenstwa, rodzac szereg szkdd i kosztow. Dlatego tez
uzywanie narkotykow nie moze by¢ kwestig spolecznie obojetng. Gminny Program Przeciwdzialania
Narkomanii zostal opracowany w oparciu o zaloZenia ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdzialaniu
narkomanii. Zgodnie z w/w ustawg organy jednostek samorzadu terytorialnego sa zobowiazane do
podejmowania dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania narkomanii poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, o§wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej .

I. Diagnoza Charakterystyka gminy Bedlno Gmina BedIno to gmina wiejska potozona w pdétnocnej czgsci
wojewddztwa todzkiego, w powiecie kutnowskim. Oddalona jest od: Warszawy - miasta stotecznego -
0 130 km, Lodzi - miasta wojewddzkiego - o 55 km, Kutna - siedziby powiatu - o 15 km. Biorgc pod uwage

podziat na regiony fizyczno - geograficzne Polski, badany obszar lezy w prowincji - Niz
Srodkowoeuropejski,  podprowincji -  Niziny  Srodkowopolskie, = makroregionie -  Nizina
Poludniowomazowiecka, mezoregionie - Rownina Kutnowska. Gmina Bedlno sgsiaduje: zgming

Krzyzanéw; z gming Zychlin; z gming Oporéw; -z gming Bielawy (powiat fowicki); -z gming Zduny (powiat
lowicki). Gmina zajmuje obszar 126 km? Administracyjnie obszar gminy dzieli si¢ na 39 jednostek
pomocniczych (solectw) .Gmina Bedlno ma charakter rolniczy, przewaza produkcja roslinna i zwierzeca.
Glowne uprawy to: pszenica, kukurydza, buraki cukrowe, rzepaki. Rolnictwo stanowi jedng z podstawowych
dziedzin gospodarki i znaczagco wplywa na rozwoj i standard zycia mieszkancow . Dzialalno$¢ rolnicza jest
gtéwna forma zatrudnienia lub gtéwnym zrédtem utrzymania. Bezrobocie Bezrobocie rozumiane jako
zjawisko towarzyszace gospodarce rynkowej, oznacza brak pracy zarobkowej dla osob zdolnych do jej
wykonywania i deklarujacych che¢ jej podjecia. Jest ono czynnikiem generujacym stany depresyjne,
zwigzane z poczuciem braku stabilnosci i bezpieczenstwa socjalnego. Niskiej kondycji psychosomatycznej
towarzyszy wzrost zapadalno$ci na choroby spoteczne i psychiczne. Bezrobocie burzy klimat zycia
rodzinnego. Wplywa negatywnie na pelnienie przez rodzing jej podstawowych funkcji. Najbardziej
bolesnym efektem bezrobocia jest zagrozenie godziwej egzystencji rodziny, anegatywny wplyw na
ekonomiczng sytuacje rodziny powoduje jej szybka degradacje, poteguje biedg irozszerza sfere ubdstwa.
W sferze spolecznej, bezrobocie przede wszystkim godzi w rodziny i wptywa na tworzenie si¢ zjawisk
patologii spolecznej. Powoduje powstanie i wzrost takich zjawisk jak: bezdomnos$¢, alkoholizm, przemoc ,
rozpad wiezi rodzinnych.Dane z gminy Bedlno na koniec listopada 2021 roku

1) liczba os6b bezrobotnych w gminie - 145, w tym 75 kobiet

2) liczba 0s6b bezrobotnych z prawem do zasitku - 17 w tym 13 kobiet,
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3) liczba os6b korzystajacych z pomocy z powodu ubdstwa — 54 (88 oséb w rodzinach)Diagnoza probleméw
zwiazanych 7 uzyciem narkotykéw na terenie gominy Bedlno Zrodtem danych na temat
rozpowszechnienia i konsumpcji narkotykow sa: * informacje uzyskane ze szkot, * dane uzyskane na
podstawie dokumentacji GOPS w Bedlnie, * informacje otrzymane od kuratora sadowego do spraw
rodzinnych oraz Komisariatu Policji w Zychlinie. Z informacji uzyskanych z diagnozy tj. z GOPS
w Bedlnie, Komisariatu Policji w Zychlinie, kuratora sgdowego Sadu Rejonowego w Kutnie oraz placowek
oswiatowych zterenu gminy Bedlno nie zanotowano rozpowszechnienia i konsumpcji narkotykow na
terenie gminy Bedlno. Z informacji uzyskanych ze szk6t wynika, Zze w godzinach pracy placéwek
o$wiatowych nie majg do nich wstgpu osoby obce, po zajeciach lekcyjnych dzieci s3 odwozone do domow.
Nie mozna wykluczy¢, ze mtodzi ludzie nie czynili prob zwiazanych z zazywaniem narkotykow. Moga one
wynika¢ z chegci sprobowania, nie wykazuja ich ankiety ani dane statystyczne wiasciwych placowek.
Wickszos¢ miodych ludzi nie jest zainteresowana dostepem do substancji psychotropowych. Nie ma
sygnatow ze strony mieszkancow gminy, ze problem z narkotykami dotyczy mtodziezy szkot srednich lub
0sOb dorostych. Wsrdd rodzin objetych pomoca spoteczna nie stwierdzono oséb uzaleznionych od
narkotykow. Nalezy takze nadmieni¢ ,ze problem narkomanii nie jest takze przedmiotem dziatania Policji
ani kuratorow sadowych.Glowne cele izalozenia programu  Glownym celem programu jest
przeciwdziatanie rozszerzaniu si¢ zjawiska narkomanii oraz problemom jej towarzyszacym na terenie
Gminy BedIno. Cel ten realizowany bedzie w takich obszarach jak:

- profilaktyka,
- leczenie , rehabilitacja i ograniczenie szkod zdrowotnych,Podstawowe cele programu

1. Zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w zapobieganie uzywania srodkow psychoaktywnych
przez dzieci i mtodziez.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa nt. probleméw zwigzanych zuzywaniem narkotykow
i innych $rodkoéw psychoaktywnych.

3. Zwigkszenie skuteczno$ci i dostepnosci terapii dla 0sob uzaleznionych od narkotykéw oraz dla cztonkow
ich rodzin.

4. Udzielania rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;.

5. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1io0séb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw narkomanii.

6. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom osob uzaleznionych dotknigtym ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej ikontraktu socjalnego. Zadania ujgte w programie skoncentrowane sg na rozwijaniu i wspieraniu
dziatalnosci informacyjnej i profilaktycznej podejmowanej w celu informowania spoteczenstwa o szkodliwosci
narkomanii oraz prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej polegajacej na:

- promocji zdrowego stylu zycia,
- wspieraniu dziatalnosci placowek prowadzacych dziatania w srodowiskach zagrozonych uzaleznieniem,

- podejmowaniu i wspieraniu dzialan lokalnych oraz inicjatyw spotecznych. Dziataniom tym towarzyszy¢
bedzie ewaluacja programu oraz monitoring zmian zjawiska narkomanii na terenie gminy. Profilaktyka ma
na celu:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow
(prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej poprzez media i publikacje; oglaszanie danych nt. epidemiologii
i dziatania placowek prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng; organizowanie kampanii edukacyjnych nt.
problematyki narkomanii).

2. Wzrost zaangazowania spotecznosci lokalnych w dziatania profilaktyczne (uwzglednienie problematyki
W gminnej strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw dziatan
profilaktycznych na terenie Gminy, szkot, organizacji pozarzadowych, itp.).

3. Zintegrowanie dziatan profilaktycznych (mtodziez, rodzice, wychowawcy).

4. Udostepnianie oferty terapeutycznej (wspdlpraca z organizacjami pozarzagdowymi i instytucjami
opiekunczo-wychowawczymi dla dzieci i mlodziezy).

II.  Cele te realizowane beda poprzez:
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1. Zwigkszanie zaangaiowania spolecznosci lokalnych  w zapobieganiu  uZywania  srodkow
psychoaktywnych :

a) wspieranie szkot w rozwijaniu dziatan profilaktycznych,
b) prowadzenie programéw profilaktycznych jako elementu organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy,

¢) organizowanie 1iprowadzenie pozaszkolnych programow profilaktycznych, adresowanych do dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicow,

d) wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych programéw profilaktycznych,

e) upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych zzakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii,

f) edukacja rodzicow iwychowawcow w zakresie pomagania mlodziezy w utrzymywaniu abstynencji od
srodkéw psychoaktywnych,

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenistwa na temat problemow zwigzanych z uiywaniem srodkow
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku :

a) organizowanie konkursow, olimpiad, turniejow promujacych styl zycia bez nalogéw oraz szkolen
obejmujacych nauczycieli i wychowawcow,

b) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu programéw psychoprofilaktycznych
w szkotach.

3. Zwigkszenie skutecznosci idostepnosci terapii dla osob uzaleinionych od narkotykow oraz dla
czlonkow ich rodzin :

a) ulatwienie osobom uzaleznionym dost¢pu do pomocy profesjonalnych placowek odwykowych i §rodowisk,
b) wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych,
¢) wzajemnej pomocy.

4. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej

a) pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
- informowanie o formach pomocy,
- uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,
- udzielanie wsparcia i motywacji do podjecia leczenia,

- dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem
narkomanii;

b) wspoélpraca z kuratorami sagdowymi sprawujacymi nadzoér nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu,
¢) zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej i spoteczne;.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych 1iosob fizycznych stuzqcej
rozwiazywaniu problemow narkomanii :

a) wspodlpraca z organizacjami pozarzadowymi, szkotami, kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami
fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii,

b) szkolenia realizatoré6w programow z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

6. Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym irodzinom o0sob uzaleinionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym iintegrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob 7 wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

a) udzielenie wsparcia socjalnego przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bedlnie zgodnie z ustawa
0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku,

b) dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem
narkomanii,
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¢) podejmowanie dziatan zmierzajagcych do przeciwdzialania ubostwu i wykluczeniu spotecznemu o0s6b
dotknietych narkomaniga,

d) podejmowanie innych zadan zzakresu pomocy spolecznej wynikajacych zrozeznanych potrzeb ze
szczegolnym uwzglednieniem profilaktyki rozwigzywania problemoéw uzaleznien, ktérych celem jest
integracja osob i rodzin z gryp szczegdlnego ryzyka.

IV. Realizatorzy i podmioty wspélpracujace.Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej — realizator programu,
Podmioty wspotpracujace, to:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. Szkoty Podstawowe znajdujace si¢ na terenie gminy,

3. Biblioteka Publiczna,

4. Gminny O$rodek Kultury,

5. Organizacje pozarzadowe prowadzace dziatalnos¢ z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom,
6. Komisariat Policji w Zychlinie,

7. Inne instytucje zajmujace si¢ problematyka uzaleznien.

V. Finansowanie.Zrédlem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii sg $rodki wlasne gminy.Na realizacje programu w 2022 roku przeznaczono kwote 10.000 zt
Rozdzial 85153 ,, Ochrona zdrowia — zwalczanie narkomanii”Dochody : 10.000 zZtWydatki : 10.000 z}

Kwote 10.000 zt proponujemy wydatkowac nastepujaco :

Wydatki
1.Uslugi niematerialne: 1.500
- szkolenia
2.0rganizacja konkurséw ( zakup nagrod) 1.000
Zajecia sportowo-rekreacyjne ( koszty zwigzane z organizacja czasu wolnego)

3.500

3.Delegacje 200
4.Zakup materialdw edukacyjnych 1.500
5.Zakup materiatow do realizacji programow profilaktycznych w szkotach z 2.300
terenu gminy Bedlno

Monitoring i ewaluacjaZa monitorowanie programu odpowiedzialny jest Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Bedlnie Jednym z gléwnych zadan gminnego programu bedzie sprawdzenie zgodnoSci
realizowanych zadan zprzyjetym programem oraz wysuwanie nowych inicjatyw w kierunku
przeciwdzialania narkomanii, a takze omawianie biezacych probleméw w gminie zwigzanych z szeroko
rozumianymi uzaleznieniami. Po zakonczeniu realizacji programu bedzie dokonywana ewaluacja koncowa.
Jej celem bedzie ocena efektywnosci i skutecznos$ci programu w celu wyznaczenia kierunkow dalszych
dziatan. Wnioski, ktore wynikng z wdroZenia programu po jego zakonczeniu pozwola na opracowanie
kolejnego programu i ustalenie kolejnych kierunkow dziatan w zapobieganiu rozwijania si¢ problemu
narkomanii w gminie: Wskazniki monitoringu to :

- liczba 0s6b objetych terapia;
- liczba 0s06b objetych dziataniami pomocowymi;

- liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi edukacyjnymi
1 informacyjnymi.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz.2050) Wojt przektada Radzie Gminy projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Celem
Programu jest rozwigzywanie problemow zwigzanych znarkomania na terenie gminy, dzialalno$é
informacyjna iedukacyjna w zakresie profilaktyki narkotykowej. Przeciwdzialanie narkomanii jest
zadaniem wlasnym gminy, zasadne zatem jest podjecie uchwaly w tej sprawie.
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